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مقادير بيش از تزريق عوارض دارويی شديد به دنبال اشتباه در 
  ان استيل سيستئينحد 

)Medication Error( 
  

به اطلاع همکاران محترم می رساند که مرکــز ثبــت و بررســی عــوارض ناخواســته 
ی به شــرح يدارو اشتباهاتبروز  دنبال به عوارض شديدداروها، يک مورد گزارش 
  زير دريافت  نموده است:

ساله ای بوده است که به دليل مسموميت اتفاقی بــا مقــدار  ۵/٣بيمار پسربچه 
، آنتی ربت سالبوتامول، بستری شده و برای اونامشخص از شربت استامينوفن و ش
   ساعت تجويز شده است. ٢۴در  g٢دوت ان استيل سيستئين به ميزان 

ميلــی  ١٠مــن جملــه آمپــول هــای  ،ان استيل سيستئين با اشکال دارويی مختلف
گــرم  ۵ ميلی ليتری حاوی ٢۵گرم ان استيل سيستئين و ويال های  ٢ليتری حاوی 

موجــود مــی باشــد. در  )ميلی گرم در هر ميلــی ليتــر ٢٠٠( ان استيل سيستئين
بيمارســتانی  ) مربوط بــهHospital Information System or HISاطلاعات بيمارستانی (سيستم 

شکل و قدرت دارويی ان استيل سيستئين موجود که کودک در آن بستری بوده است، 
ميلــی  ١٠ميلی گرم در  ٢٠٠آمپول  به صورت به اشتباهدر داروخانه بيمارستان 

ميلــی  ٢۵حالی که موجودی داروخانــه ويــال هــای ليتر ثبت شده بوده است، در 
 پرســتاربر ايــن اســاس      گرم ان استيل سيستئين بوده است.  ۵ليتری حاوی 

 HISو با توجــه بــه منــدرجات ثبــت شــده در  گرم ٢طبق نسخه پزشک مبنی بر دوز 
از  (بــه جــای يــک ويــال) عدد آمپول ١٠              ، به اشتباهبيمارستان

عــدد  ۵، خــودمطابق با موجــودی  نيز داروخانه وداروخانه درخواست می نمايد 
 دهــدمــی  تحويل بخش به )گرم ان استيل سيستئين ۵حاوی (ميلی ليتری  ٢۵ويال 

و  مــی گــردد ويال برای کودک به صورت يکجا از طريق ميکروست تزريــق ۵هر  که
گرم از داروی مذکور را دريافــت مــی  ٢۵گرم داروی نسخه شده،  ٢کودک به جای 

  نمايد.
دچــار ان اســتيل سيســتئين از حــد  متاسفانه کودک بر اثــر دريافــت دوز بــيش

بيقراری شديد، تشنجهای مداوم و ادم مغزی شده که منجر به بســتری بيمــار در 
ICU پــس از گذشــت چنــد مــاه ، گشته رمانی متعدد و طولانی مدتو انجام مداخلات د

  مرخص شده است. از بيمارستان با حال عمومی نسبتا خوب
با وجود اينکه ثبت کامپيوتری دستورات دارويی يکی از راههای مهــم پيشــگيری 

از آنجــايی کــه  مــی باشــد،        از اشتباهات داروپزشکی در بيمارستانها 
 (HIS) اطلاعات بيمارســتانیبه سيستم  مربوط به فرآورده های دارويی د اطلاعاتوور

مــی  پرســنل بيمارســتان انجــامو از طريق برای هر بيمارستان بصورت جداگانه 
سيســتم هــای               بايد توجه داشت که هنگام ثبت داده ها در  ،گيرد

   کامپيوتری نيز ممکن است اشتباه رخ داده باشد.
اروهــای تا اطلاعات ثبت شــده در کــامپيوتر بــا منــدرجات دتوصيه می شود لذا 

همچــون نــام دارو،  یاتاطلاعتطبيق دقت کافی در آماده شده تطبيق داده شود و 
با فــرآورده تحويــل گرفتــه ، و دوز تجويز شدهراه مصرف  ،دارويیو قدرت شکل 

از بــروز  بــه منظــور پيشــگيری ،شده از داروخانه جهت استفاده بــرای بيمــار
   صورت پذيرد. يیاشتباهات دارو
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طريــق  مراتب را ازد در صورت مشاهده هر گونه عارضه دارويی، شواز همکاران محترم تقاضا مي 
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